
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
Entrée(s) Entrée(s) Entrée(s) Entrée(s)

- Concombre au fromage blanc - Mâche aux lardons - assortiments de cruditées - Salade de hareng et betteraves rouges

  Présence :   lait.   Présence :   gluten.      Trace :   aucun   Présence :   moutarde, sulfites.      Trace :   aucun   Présence :   poisson, lait, sulfites.      Trace :   gluten.

- Salade méxicaine

- Chiffonnade au surimi   Présence :   aucun      Trace :   aucun - Macédoine de légumes Mayonnaise

  Présence :   gluten, crustaces, poisson, moutarde, sulfites. - Salade de la mer   Présence :   oeufs, moutarde.

  Présence :   gluten, crustaces, poisson, moutarde, sulfites. Plat(s)   Trace :   celeri.

- Endives au jambon sec   Trace :   aucun - Rôti de boeuf

  Présence :   gluten, oeufs, lait, moutarde, sulfites.   Présence :   sulfites.     Trace :   aucun - Fond d artichaut garni

  Trace :   soja, coque, celeri.   Présence :   lait.      Trace :   aucun

Plat(s) - Poisson du marché

- Porc au caramel   Présence :   poisson.     Trace :   aucun

Plat(s)   Présence :   aucun     Trace :   lait, coque.

- Moelleux de volaille - Poisson du marché

  Présence :   lait.   Présence :   poisson.     Trace :   aucun Accompagnement(s)

- Gratin de légumes façon tartiflette

- Poisson du marché   Présence :   gluten, oeufs, lait, celeri, moutarde, sulfites. Plat(s)

  Présence :   poisson. Accompagnement(s)   Trace :   crustaces, poisson, arachide, soja, coque, sesame, lupin, mollusques. - Poisson du marché

- Duo de mogette vendéenne   Présence :   poisson.     Trace :   aucun

  Présence :   gluten, oeufs, arachide, soja, lait, celeri, moutarde, sesame. - Haricots Beurre

Accompagnement(s) - Purée de pois cassés   Présence :   lait.     Trace :   aucun

- Petits pois et carottes   Présence :   lait.     Trace :   aucun Accompagnement(s)

  Présence :   aucun      Trace :   aucun - Couscous

Produit(s) laitier(s)   Présence :   gluten, arachide, celeri, sesame.

Produit(s) laitier(s) - Fromage a la coupe   Trace :   coque.

Produit(s) laitier(s) - Fromage a la coupe

- Fromage Blanc BIO - polenta

  Présence :   lait.     Trace :   aucun

Dessert(s)

Dessert(s) - Crème catalane Dessert(s)

Fruit cru   Présence :   oeufs, lait.      Trace :   aucun - Délice de l’écureuil Produit(s) laitier(s)

- Fruits de saison   Présence :   oeufs, soja, lait, coque. - Fromage a la coupe

  Présence :   aucun      Trace :   aucun - Panna cotta aux fruits   Trace :   aucun

  Présence :   lait.      Trace :   soja.

- Fruits de saison Dessert(s)

- Fruits de saison - Fruits de saison
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