
Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Entrée(s) Entrée(s) Entrée(s) Entrée(s)

- Concombres au fromage frais - Tartine des montagnes - Carottes rapées - Jambon blanc

  Présence :   lait.   Présence :   gluten, oeufs, lait, sulfites.   Présence :   moutarde, sulfites.    Trace :   aucun   Présence :   lait, celeri.   Trace :   aucun

  Trace :   aucun   Trace :   soja, coque, celeri, moutarde. - Champignons à l'ail - Mâche aux lardons

- Chiffonnade gourmande - Tartine saveur d'italie   Présence :   oeufs, moutarde.    Trace :   aucun   Présence :   gluten.    Trace :   aucun

  Présence :   gluten, lait, moutarde, sulfites.   Présence :   gluten, lait.   Trace :   aucun - Salade d’endives aux noix - Oeufs mimosa des Rencontres

  Trace :   celeri.   Présence :   lait, coque, sulfites.   Trace :   aucun   Présence :   oeufs, poisson, lait.

- Salade Coleslaw   Trace :   sulfites.

  Présence :   oeufs, moutarde. Plat(s)

  Trace :   aucun - Poisson du marché Plat(s)

  Présence :   poisson.   Trace :   aucun - Boeuf épicé

Plat(s)   Présence :   gluten, oeufs, arachide, soja, lait, celeri, moutarde, sesame. Plat(s)

- Escalope de porc grillée   Trace :   aucun - Cuisse de poulet rôtie

  Présence :   aucun Accompagnement(s) - Poisson du marché   Présence :   aucun    Trace :   aucun

  Trace :   aucun - Flan de légumes   Présence :   poisson.    Trace :   aucun - Poisson du marché

- Poisson du marché   Présence :   oeufs, lait.   Présence :   poisson.    Trace :   aucun

  Présence :   poisson.   Trace :   gluten.

  Trace :   aucun - Epinards Accompagnement(s)

  Présence :   gluten, lait. - Gratin de choux fleur

Accompagnement(s)   Trace :   aucun   Présence :   gluten, lait.     Trace :   soja. Accompagnement(s)

- Poêlée de légumes - Champignons aux petits oignons - Pomme de terre au four

  Présence :   lait. Produit(s) laitier(s)   Présence :   lait.   Trace :   aucun   Présence :   lait.

  Trace :   aucun - Fromage a la coupe   Trace :   gluten.

- Choux de Bruxelles aux lardons   Présence :   aucun

  Présence :   lait.   Trace :   aucun Produit(s) laitier(s) Produit(s) laitier(s)

  Trace :   aucun - Fromage a la coupe - Fromage a la coupe

Dessert(s)   Présence :   aucun    Trace :   aucun   Présence :   aucun    Trace :   aucun

Produit(s) laitier(s) - Yaourt BIO aux fruits

- Entremet au lait bio   Présence :   lait.

  Présence :   lait.    Trace :   coque.   Trace :   gluten. Dessert(s) Dessert(s)

- Tarte aux pommes - Fruits de saison

Dessert(s)   Présence :   gluten, oeufs, lait.   Trace :   aucun   Présence :   aucun    Trace :   aucun

- Fruits de saison - Tartelette aux fruits

  Présence :   aucun   Trace :   aucun   Présence :   gluten, oeufs, lait.    Trace :   coque.

 

Les menus de la semaine S14, du 04 au 08/04/2022 


